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EDUCATION  

   

2013-2017 PhD in Psychology, Health and Statistical Sciences - XXIX°  

Dissertation title: ToM performance in normal aging: The role of motivation 

Department of Brain and Behavioral Sciences - University of Pavia. 

   

2010-2012 Master’s degree in Psychology - 110/110 L 

Dissertation title: ToM and reading comprehension: Longitudinal study in preadolescents. 

University of Pavia 

  

Methodological education   

   

24-27 June 

2019 

Summer School  

L’approccio multilivello all’analisi dei dati nested: introduzione e applicazioni. 

Prof.ssa Lanz, prof. Presaghi e prof.ssa Tagliabue, ASAG – Università Cattolica del Sacro Cuore, 

Milano. 

13 June 

2018 

Workshop 

Latent Variable Analysis in Developmental Psychology: An Introductory Overview 

Dott. Rory Devine, University of Birmingham. Presso Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e 

del Comportamento, Università degli Studi di Pavia. 

3-5 May 

2017 

Workshop 

Corso applicativo sull’uso di Mplus. 

Dott. Monzani e dott. Pancani, Università Statale di Milano. Presso Dipartimento di Scienze del 

Sistema Nervoso e del Comportamento, Università degli Studi di Pavia. 

1-6 Sept 

2014 

Summer School 

Modelli di Equazioni Strutturali con MPLUS. 

Prof. Barbaranelli e dott. Ghezzi, Sapienza Università di Roma. Presso Centro Residenziale 

Universitario di Bertinoro. 

 

 
RESEARCH TOPICS 

­ Social cognition in the life-span 

­ Healthy cognitive aging 

­ Motivational factors in cognitive performance 

­ Socio-cognitive skills, communication and social relationships in aging 

­ Training programs for promoting socio-cognitive and communicative abilities in healthy older adults 

  



 

PEER-REVIEWED PUBLICATIONS 

 

Di Crosta, A., Rocco, P., Marchetti, D., Ceccato, I., La Malva, P., Maiella, R., ... & Di Domenico, A. (2020). 

Individual differences, economic stability, and fear of contagion as risk factors for PTSD symptoms in the COVID-

19 emergency. Frontiers in Psychology, 11, 2329. Doi: 10.3389/fpsyg.2020.567367 

Ceccato, I., Lecce, S., & Cavallini, E. (2020). Older adults’ beliefs about their ability to understand others’ mental 

states. Journal of Adult Development. doi: 10.1007/s10804-020-09348-y 

Ceccato, I., Bischetti, L., Lecce, S., Cavallini, E., Bambini, V. (2019). Pragmatics and theory of mind in older adults’ 

humor comprehension. Current Psychology. Advanced online publication. ISSN: 1046-1310.  

doi: 10.1007/s12144-019-00295-w 

Ceccato, I., Lecce, S., Cavallini, E., van Vugt, F.T., & Ruffman, T. (2019). Motivation and social-cognitive abilities 

in older adults: convergent evidence from self-report measures and cardiovascular reactivity. PLOS ONE, 14, 

e0218785. eISNN: 1932-6203. doi: 10.1371/journal.pone.0218785 

Lecce, S., Ceccato, I., & Cavallini, E. (2019). Theory of mind, Mental State Talk and social relationships in aging: 

The case of friendship (2019). Aging & Mental Health, 23, 1105-1112. ISSN: 1360-7863. 

doi: 10.1080/13607863.2018.1479832 

Lecce, S., Ceccato, I., & Cavallini, E. (2019). Investigating ToM in aging with the MASC: From accuracy to error 

type. Aging, Neuropsychology, and Cognition, 26, 541-557. ISSN: 1382-5585.  

doi: 10.1080/13825585.2018.1500996 

Lecce, S., Ceccato, I., Rosi, A., Bianco, F., Bottiroli, S., & Cavallini, E. (2019). Theory of mind plasticity in aging: 

The role of baseline, verbal knowledge, and executive functions. Neuropsychological Rehabilitation, 29, 440-455. 

ISSN: 0960-2011. doi: 10.1080/09602011.2017.1308871 

Zhang, X., Lecce, S., Ceccato, I., Cavallini, E., Zhang, L., & Chen, T. (2018). Plasticity in older adults’ theory of mind 

performance: The impact of motivation. Aging & Mental Health, 22, 1592-1599. ISSN: 1360-7863. 

doi: 10.1080/13607863.2017.1376313 

Lecce, S., Ceccato, I., Bianco, F., Rosi, A., Bottiroli, S., & Cavallini, E. (2017). Theory of mind and social relationships 

in older adults: The role of social motivation. Aging and Mental Health, 21, 253-258. ISSN: 1360­7863. 

doi: 10.1080/13607863.2015.1114586 

Bottiroli, S., Cavallini, E., Ceccato, I., Vecchi, T., & Lecce, S. (2016). Theory of Mind in aging: Comparing cognitive 

and affective components in the faux pas test. Archives of Gerontology and Geriatrics, 62, 152–162. ISSN: 0167­4943. 

doi: 10.1016/j.archger.2015.09.009 

 

BOOK AND CHAPTERS 

 

Lecce, S., Cavallini, E., & Ceccato, I. (2019). Promuovere la Teoria della Mente nell’anziano. Un programma di 

intervento per la comprensione dell’altro. Milano: FrancoAngeli Edizioni. ISBN: 978-88-917-8900-6 

 

CONFERENCES  

 

Online 

conference, 

2020 

Atteggiamenti rispetto l'emergenza Covid-19. Differenze tra giovani e anziani nella  

prima fase di misure restrittive. XIII Convegno Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento. 

[presentazione orale]. 

Pescara, 2019 La comprensione dell’umorismo nell’anziano: il ruolo della competenza pragmatica e della teoria 

della mente. XII Convegno Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento. [presentazione orale]. 

Torino, 2018 Relazioni sociali nell’anziano: il ruolo della teoria della mente. XXXI Congresso Nazionale AIP - 

Sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione. [presentazione orale]. 

Canterbury, 

Kent, UK, 2018 

Social cognition in ageing: can motivation explain age-related differences? Social communication 

across the lifespan. [presentazione orale]. 

Milano, 2018 Le abilità socio-cognitive nell’invecchiamento: credenze personali e prestazioni. XI Convegno 

Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento. [presentazione orale] 

Atlanta, GA, 

USA, 2018 

Theory of Mind in aging: Investigation of error type in mental states attribution. Cognitive Aging 

Conference [poster]. 



 

Fano, 2017 Gli errori nell'interpretazione degli stati mentali: un confronto fra giovani e anziani. X Convegno 

Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento [presentazione orale]. 

Parma, 2015 Promuovere la ToM nell’invecchiamento tipico. XXVIII Congresso Nazionale AIP - Sezione di 

Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione [presentazione orale]. 

Pavia, 2015 “Sei importante e ti capisco”: ToM e motivazione nell'invecchiamento. VIII Convegno Nazionale 

di Psicologia dell’Invecchiamento [presentazione orale]. 

Pavia, 2014 Il ruolo della comprensione del testo nello sviluppo della ToM in età scolare. XX Congresso AIP - 

Sezione di Psicologia sperimentale [poster]. 

Torino, 2014 La Teoria della Mente nell’invecchiamento: differenze fra componenti cognitive e affettive. VII 

Convegno Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento [presentazione orale]. 

Atlanta, GA, 

USA, 2014 

Theory of Mind in Aging: cognitive and affective components. Cognitive Aging Conference 

[poster]. 

 

 

TEACHING ACTIVITIES 

 

4 hours 

a.a. 2019/2020 

Seminar for Master di II livello in “Psicologia dell’Invecchiamento” 

Title: Intervention programs to promote socio-cognitive skills in aging 

University of Pavia 

40 hours 

a.a. 2019/2020 

Educational and Developmental Psychology class for Bachelor’s students in Sport and Exercise 

Sciences  

University of Pavia 

32 hours 

a.a. 2019/2020 

Developmental Psychology class for Bachelor’s students in Sport and Exercise Sciences  

University of Pavia 

20 hours 

a.a. 2019/2020 

Seminar (CPG) for Master students in Psychology  

“Intervention programs to promote socio-cognitive skills in aging” 

University of Pavia 

10 hours 

a.a. 2019/2020 

Seminar (CPG) for Master students in Psychology  

“Methods and to tools to measure theory of mind” 

University of Pavia  

4 hours 

a.a. 2018/2019 

Seminar for Master di II livello in “Esperto in Psicologia dell’Invecchiamento” 

“Research projects in cognitive aging” 

University of Pavia   

40 hours 

a.a. 2018/2019 

Educational and Developmental Psychology class for Bachelor’s students in Sport and Exercise 

Sciences  

University of Pavia 

20 hours 

a.a. 2018/2019 

Seminar (CPG) for Master students in Psychology  

“Intervention programs to promote socio-cognitive skills in aging” 

University of Pavia 

40 hours 

a.a. 2017/2018 

Educational and Developmental Psychology class for Bachelor’s students in Sport and Exercise 

Sciences  

University of Pavia  

15 hours 

a.a. 2017/2018 

Seminar (EPG) for Master students in Psychology  

“Intervention programs to promote socio-cognitive skills in aging” 

University of Pavia 

25 hours 

a.a. 2016/2017 

Academic tutor for undergraduate students in Science and Techniques of Psychology 

“Experimental research and data analysis” 

15 hours 

a.a. 2016/2017 

Seminar (EPG) for Master students in Psychology  

“Intervention programs to promote socio-cognitive skills in aging” 

University of Pavia 

15 hours 

a.a. 2015/2016 

Academic tutor for undergraduate students in Psychology  

“Assistance in graduation thesis writing” 

University of Pavia 

15 hours 

a.a. 2014/2015 

Seminar (EPG) for Master students in Psychology  

“Development and Metacognition” 

University of Pavia 



 

  

Supervision/co-supervision of 13 Master students in Psychology, University of Pavia 

 

OTHER RESPONSABILITIES/MEMBERSHIPS 

 

Dal 2017 Member of LabPsI - Laboratorio di Psicologia dell’Invecchiamento.  

Department of Brain and Behavioral Sciences - University of Pavia. 

  

Dal 2017 Organising committee of Master di II livello “Esperto in Psicologia dell’Invecchiamento” 

Department of Brain and Behavioral Sciences - University of Pavia. 

  

Dal 2017 Organising committee of Corso di Perfezionamento “Esperto in sostegno all’apprendimento: strumenti 

di valutazione e di intervento”. 

Department of Brain and Behavioral Sciences - University of Pavia. 

  

Dal 2016 National license for Psychologist - Ordine degli Psicologi della Lombardia - n° 18997 

  

Dal 2016 Founding partner of the APS (Associazione di Promozione Sociale) Kósmos, focused social welfare 

interventions and scientific dissemination 

  

Dal 2015 Member of SIPI - Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento   

  

Dal 2015 Member of LASC - Laboratorio di Ricerca e Intervento sullo Sviluppo Socio-Cognitivo.  

Department of Brain and Behavioral Sciences - University of Pavia. 

  

Dal 2014 Member of AIP - Associazione Italiana di Psicologia  

  
 

 

 

Chieti, 24/09/2020 

Irene Ceccato 
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